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321
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………

Immagina di presentarti a degli sconosciuti descrivendo tre brevi episodi delle tua vita.

Scrivi i tre eventi che useresti per raccontarti.

Cosa rivelano della tua storia, di chi sei e di chi potresti essere?

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………

…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………

Video #1 Conosci te stesso

QUAL È LA TUA STORIA?

Scarica gli esercizi dal sito di 

Lancaster - sezione 

“Live with Light The School”
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Video #1 Conosci te stesso

LA TUA BUSINESS CARD

Scarica gli esercizi dal sito di 

Lancaster - sezione 

“Live with Light The School”

Raccontaci la tua storia. Piacere di conoscerti!

Ciao, mi chiamo………!

Sono…………………………………………. …………………………………………………………………………………………..

Credo fortemente ………………………………………………………………………………………………………………………

Sono cambiata rispetto …………………………………………………………………………………………………………...……..

I miei colori preferiti sono ……………………………………………………………………………………………………………….

Il mio piatto preferito è …………………………………………………………………………………………………………………

Il posto che mi piacerebbe visitare ………………………………………………………………………………………………………

Il libro che mi ha cambiato ………………………………………………………………………………………………………………

Mi piace ……………………………………………………………………………………………………………………….…………

Potrei spendere la mia giornata ……………………………………………………………………………………. …………………...

Sempre mi attivo quando è l’ora di …………………………………………………………………………………………………..

Poche persone conoscono questo su di me ……………………………………………………………………………………

Fra 10 anni vivrò…………….………………….. con ….………………………………… e il mio lavoro consisterà

………………………………………………………………. circondata da…….……....………………………………………………

Il mio sogno nel cassetto comprende un po' di …. ……………………………… e molto di ………………………………………...

Il mio obiettivo nella vita …………………………………………………………………………………..……………………………

Vorrei essere ricordato dalle persone che amo di più come qualcuno che………………………………………………………

……………………………………………………………………………...e da quelli che mi conoscono poco come qualcuno che

………………………………………………………………………………………………………………………………….....................

Voglio sentirmi …………………………………………………………………………………………………………………………...

Le persone che mi amano mi descrivono come ………………………………………………………………………………………...

Mi piacerebbe che mi descrivessero ………………………………….……………………..………………………………

Le mie caratteristiche personali …………………………………………………………………………………………………………

Presto festeggerò ……………………………..……………. .…. . con ………………………………………………………………….


